
 

 

REGULAMIN  
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§ 1. Informacje ogólne 

1. Niniejszy regulamin (zwany dalej „Regulaminem”) określa zasady organizacji i uczestnictwa  

w wycieczkach rowerowych po Puszczy Kampinoskiej i Mazowszu (dalej: „wycieczki”), 

organizowanych przez Muzeum Jana Pawła II i Prymasa Wyszyńskiego z siedzibą w Warszawie 

przy ul. Hlonda 1 (zwanym dalej „Muzeum” lub „Organizatorem”).  

2. Wycieczki rowerowe po Puszczy Kampinoskiej i Mazowszu odbędą się na terenie 

Kampinoskiego Parku Narodowego i Mazowszu oraz na terenach przylegających do obszarów 

puszczańskich w dniach 18 kwietnia, 2 maja, 6 czerwca, 28 czerwca, 19 lipca, 9 sierpnia, 23 

sierpnia i 6 września 2026 roku. 

3. Celem wycieczek jest poznanie miejsc związanych z działalnością prymasa Stefana 

Wyszyńskiego na terenie Puszczy Kampinoskiej i Mazowsza oraz promocja zdrowego stylu życia 

i aktywności fizycznej na łonie natury. 

4. Wycieczki mają formę rekreacji połączonej z edukacją historyczną i przyrodniczą, związaną  

z miejscami przewidzianymi w programie każdej wycieczki.   

5. Udział w wycieczkach jest bezpłatny. 

 



 

§ 2. Uczestnicy i zapisy na wycieczkę 

1. Wycieczki odbywają się w dniach wskazanych w § 1 ust. 2 Regulaminu, w godzinach 

ustalonych przez Organizatora i podanych do wiadomości uczestników każdej wycieczki  

w formie wskazanej w ust. 3 poniżej. Organizator zastrzega sobie prawo do wcześniejszego 

ukończenia wycieczki w przypadku zrealizowania jej programu.  

2. Prawo uczestnictwa w wycieczce mają tylko osoby pełnoletnie. Wszyscy uczestnicy wycieczki  

biorą w nich udział na własną odpowiedzialność. 

3. Zapisy na wycieczkę odbywają się za pomocą platformy na stronie internetowej  Muzeum Jana 

Pawła II i Prymasa Wyszyńskiego www.mt514.pl/kolopuszczy. Osoby zapisane na wycieczkę 

otrzymują od Organizatora na skrzynkę mailową pakiet danych dotyczących trasy wycieczki, 

ramowego czasu jej trwania oraz odwiedzanych miejsc, jak również wskazówki dotyczące 

organizacji i bezpieczeństwa wycieczki. 

4. O udziale w każdej wycieczce decyduje kolejność zgłoszeń. 

5. Uczestnicy wycieczek są ubezpieczeni od następstw nieszczęśliwych wypadków (NNW). 

6. Organizator jest ubezpieczony od odpowiedzialności cywilnej. 

7. Liczba osób uczestniczących w każdej wycieczce nie może przekraczać dwunastu uczestników.  

8. Każda wycieczka realizowana jest przy udziale minimum trzech uczestników. 

 

§ 3. Zasady bezpieczeństwa i odpowiedzialność 

1. Uczestnicy wycieczek zobowiązani są do przestrzegania zasad bezpieczeństwa i ochrony 

przyrody stanowionych przez Kampinoski Park Narodowy. 

2. Wycieczka odbywa się w Puszczy Kampinoskiej i w różnych częściach Mazowsza po 

oznakowanych szlakach turystycznych oraz sporadycznie po asfaltowych i szutrowych drogach 

gminnych także poza terenami puszczańskimi. 

3. W czasie przemieszczania się obowiązuje jazda rzędem z zachowaniem bezpiecznego odstępu 

między rowerzystami (3 do 5 metrów). Zabroniona jest jazda obok siebie.  

4. Obowiązuje wyposażenie roweru w światła przednie (białe) i tylne (czerwone), odblaski  

(z przodu biały, z tyłu zaś czerwony, ale nie w kształcie trójkąta), przynajmniej jeden działający 

hamulec oraz sygnał dźwiękowy (dzwonek lub klakson) o nieprzeraźliwym dźwięku. 

5. W czasie jazdy obowiązuje zachowanie szczególnej ostrożności. Część przejazdów odbywa się 

przez tereny pagórkowate, bagienne, wydmowe oraz szlaki pokryte miejscami wystającymi 

korzeniami. Istnieje niewielkie prawdopodobieństwo spotkania dzikich zwierząt (łosie, sarny, 

jelenie, wilki, rysie, dziki, lisy, węże i żmije). Należy zachować spokój, nie wykonywać 

gwałtownych ruchów, nie dokarmiać, nie straszyć i zachować bezpieczną odległość. 

6. Zaleca się, aby uczestnicy wycieczek mieli ze sobą repelenty na kleszcze ze względu na coraz 

liczniejszą obecność tych pajęczaków na terenach leśnych. 

7. Każdy uczestnik wycieczki ma obowiązek poruszania się w kasku rowerowym. 

8. Uczestnicy wycieczek nie mogą mieć przeciwwskazań medycznych co do ich udziału  

w wycieczkach rowerowych. Uczestnik wycieczki zobligowany jest do złożenia Organizatorowi 



 

stosownego oświadczenia w tym zakresie, które ma obowiązek zaakceptować w czasie 

logowania na platformie internetowej. 

6. Uczestnicy wycieczek są zobowiązani zachować się w sposób nie zagrażający bezpieczeństwu 

innych osób obecnych i/lub biorących udział w wycieczce, a w szczególności przestrzegać 

postanowień regulaminu. Uczestnicy wycieczek nie mogą być pod wpływem żadnych środków 

odurzających i napojów alkoholowych. Osoby, u których zostanie stwierdzone spożycie lub 

posiadanie jakichkolwiek środków odurzających lub napojów alkoholowych, nie zostaną 

dopuszczone do udziału w wycieczce. 

7. Uczestnicy wycieczek mają obowiązek stosowania się do zaleceń Organizatora oraz 

przewodnika wycieczki rowerowej, mających na celu zapewnienie bezpieczeństwa i porządku. 

8. Zabronione jest samowolne oddalenie się od grupy stanowiącej daną wycieczkę. 

9. Uczestnik, który chce z własnej woli opuścić grupę czyni to na własną odpowiedzialność  

i w chwili odłączenia się od grupy przestaje być uczestnikiem wycieczki. Zamiar opuszczenia 

grupy należy zgłosić przewodnikowi wycieczki. 

 

§ 4. Uprawnienia i Odpowiedzialność Muzeum 

1. Uczestnicy akceptując niniejszy Regulamin oświadczają, że nie będą sobie rościć żadnych praw  

i żądań w stosunku do Organizatora z tytułu ewentualnych nieszczęśliwych wypadków i /lub 

problemów zdrowotnych w trakcie i będących następstwem wycieczki. 

2. Organizator nie zapewnia pomocy medycznej dla uczestników wycieczek w trakcie ich trwania 

jak i po ich ukończeniu.  

3. Wycieczka rozpoczyna się i kończy w miejscu zbiórki wskazanym przez Organizatora.  

Do miejsca zbiórki należy dotrzeć we własnym zakresie (rowerem, pociągiem lub samochodem 

ze stojakiem na rower). Osobom mieszkającym w znacznej odległości od miejsca zbiórki zaleca 

się dojazd do miejsca zbiórki samochodem, zaś pociągiem do stacji Nowy Dwór Mazowiecki, 

Modlin, Teresin-Niepokalanów lub Piasecznica, a w przypadku tras związanych z dzieciństwem 

Stefana Wyszyńskiego korzystanie ze stacji kolejowych w Małkini, Pasiekach i Szulborzu 

Wielkim. 

4. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany trasy wycieczki w przypadku zdarzeń losowych, 

które wystąpią w czasie wycieczki (nagłe zamknięcie szlaku, zalanie szlaku, zakaz wstępu  

do lasu z powodu zagrożenia pożarowego). 

5. Organizator zastrzega sobie prawo odwołania wycieczki w przypadku prognoz wystąpienia 

zjawisk pogodowych stanowiących ryzyko dla zdrowia i życia (zbyt duży upał, silny wiatr, burze, 

intensywne opady, gradobicia). O odwołaniu imprezy Organizator powiadomi uczestników 

najpóźniej w dniu jej rozpoczęcia. 

6. Organizator zastrzega sobie prawo odwołania wycieczki w przypadku całkowitego zakazu 

wstępu na teren Kampinoskiego Parku Narodowego spowodowanego zagrożeniem 

pożarowym lub sanitarnym. Organizator powiadomi uczestników wycieczek o odwołaniu 

wycieczki najpóźniej w dniu rozpoczęcia wycieczki. 



 

7. Organizator nie zapewnia rowerów uczestnikom wycieczki. Każdy uczestnik musi go posiadać 

we własnym zakresie. 

8. Organizator nie zapewnia uczestnikom wycieczek posiłków ani napojów. Należy je mieć  

we własnym zakresie.  

9. Ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu należy wyłącznie do Organizatora.  

W sprawach spornych nie ujętych w Regulaminie ostateczną decyzję podejmuje Organizator. 

 

§ 5. Wizerunek Uczestników wycieczek 

1. Uczestnik, dokonując zgłoszenia udziału w wycieczkach organizowanych przez Muzeum, na 

podstawie art. 81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach 

pokrewnych (t.j. Dz. U z 2025 r. poz. 24 ze zm.) udziela zezwolenia na utrwalenie swojego 

wizerunku w postaci materiałów fotograficznych oraz nagrań wykonanych w trakcie wycieczek 

oraz na jego rozpowszechnianie na zasadach określonych w niniejszym Regulaminie. 

2. Zezwolenie, o którym mowa w ust. 1, obejmuje nieodpłatne wykorzystanie wizerunku 

Uczestnika przez Muzeum w celu realizacji i promowania jego działalności statutowej,  

w szczególności: 

1) w zakresie utrwalania i zwielokrotniania – poprzez digitalizację, kopiowanie jakąkolwiek 

techniką, w tym drukarską, reprograficzną, analogową lub cyfrową, w dowolnym 

systemie lub formacie oraz na wszelkich nośnikach, w szczególności papierowych, 

optycznych, magnetycznych, elektronicznych, audio lub video; 

2) wprowadzania do obrotu, najmu lub użyczenia; 

3) publicznego wystawiania, wyświetlania lub odtwarzania, w tym na wystawach 

czasowych organizowanych przez Muzeum; 

4) rozpowszechniania na stronie internetowej Muzeum, w mediach społecznościowych 

Muzeum oraz w aplikacjach mobilnych Muzeum; 

5) wykorzystywania podczas wydarzeń kulturalnych i edukacyjnych organizowanych przez 

Muzeum, konferencji, paneli dyskusyjnych, spotkań oraz w prezentacjach 

multimedialnych; 

6) innych działań podejmowanych w ramach działalności statutowej Muzeum. 

3. W celu umożliwienia rozpowszechniania wizerunku w sposób określony w niniejszym 

Regulaminie, Uczestnik zezwala na dokonanie przez Muzeum – samodzielnie lub  

za pośrednictwem osób trzecich – następujących czynności: 

1) dokonywanie zmian lub modyfikacji materiałów fotograficznych i audiowizualnych,  

w szczególności poprzez elektroniczne przetwarzanie obrazu lub dźwięku, kadrowanie, 

kompozycję, obróbkę graficzną lub korekty techniczne; 

2) wkomponowanie wizerunku w inne utwory, w tym materiały multimedialne, 

prezentacje, zestawienie z wizerunkami innych osób lub innymi utworami; 

– bez obowiązku każdorazowej akceptacji produktu końcowego, z zastrzeżeniem, że dokonane 

zmiany nie będą zniekształcać wizerunku lub głosu Uczestnika ani naruszać jego dóbr 



 

osobistych, w szczególności poprzez formy obraźliwe lub sprzeczne z zasadami współżycia 

społecznego. 

4. Zezwolenie na wykorzystanie wizerunku: 

1) nie jest ograniczona terytorialnie, 

2) zostaje udzielona na czas nieokreślony. 

5. Uczestnik ma prawo w każdym czasie cofnąć zezwolenie na przetwarzanie wizerunku, bez 

wpływu na zgodność z prawem przetwarzania dokonanego przed jej cofnięciem. Wycofanie 

zezwolenia działa w ten sposób, że nierozpowszechnione do tego czasu materiały  

z wizerunkiem uczestnika nie zostaną już rozpowszechnione. 

 

§ 6. Dane osobowe 

1. Uczestnictwo w wycieczkach wiąże się z przetwarzaniem przez Muzeum danych osobowych 

Uczestników.  

2. Klauzula informacyjna dotycząca przetwarzania danych osobowych stanowi Załącznik 1  

do niniejszego Regulaminu i jest jego integralną częścią. 



 

Klauzula informacyjna o przetwarzaniu danych osobowych: 

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 

2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie 

swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie 

danych, dalej: "RODO") informujemy, że: 

 

Administrator Danych 

Administratorem Twoich danych jest Mt 5,14 | Muzeum Jana Pawła II i Prymasa Wyszyńskiego z siedzibą w 

Warszawie, przy ul. Augusta Hlonda 1. 

 

Inspektor ochrony danych 

W sprawach związanych z przetwarzaniem danych osobowych możesz skontaktować się z Inspektorem 

Ochrony Danych:  

1) za pośrednictwem: poczty elektronicznej pod adresem e-mail: inspektor.rodo@mt514.pl   

2) lub pisemnie na adres korespondencyjny Administratora danych: Mt 5,14 | Muzeum Jana Pawła II i 

Prymasa Wyszyńskiego, ul. Rzeczypospolita 1, 02-791 Warszawa. 

 

Zakres przetwarzanych danych osobowych 

W związku ze zgłoszeniem udziału w wycieczkach rowerowych po Puszczy Kampinoskiej i Mazowszu,  Muzeum 

przetwarza dane osobowe podane w formularzu zgłoszeniowym: imię i nazwisko, dane kontaktowe, w tym 

numer telefonu oraz adres e-mail. 

 

Cele i podstawy przetwarzania 

Twoje dane osobowe będą przetwarzane: 

1) w celu przeprowadzenia naboru do udziału wycieczkach rowerowych po Puszczy Kampinoskiej  

i Mazowszu organizowanego przez Muzeum Jana Pawła II i Prymasa Wyszyńskiego - na podstawie art. 

6 ust. 1 lit. b RODO; 

2) w celu realizacji prawnie uzasadnionego interesu Administratora polegającego na ustaleniu, 

dochodzeniu lub obronie przed ewentualnymi roszczeniami - na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f RODO; 

3) w celach związanych z wykorzystaniem wizerunku w materiałach fotograficznych oraz filmowych –  

w obszarze produkcji wydawnictw, reklam, promocji oraz marketingu, związanych z działalnością 

statutową Administratora, co stanowi jego prawnie uzasadniony interes - poprzez rozpowszechnianie 

Państwa wizerunku na zdjęciach (art. 6 ust. 1 lit. f RODO w zw. z art. 81 ust. 1 ustawy o prawie 

autorskim i prawach pokrewnych), a także tych, na których stanowią Państwo element większej całości 

(w oparciu o ustawę o prawie autorskim i prawach pokrewnych (art. 6 ust. 1 lit. f RODO w zw. z art. 81 

ust. 2 pkt 2 ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych), w social mediach oraz na stronie 

internetowej Administratora – do czasu wniesienia skutecznego sprzeciwu.  

 

Odbiorcy danych osobowych 

Odbiorcami Twoich danych osobowych mogą być podmioty świadczące na rzecz Administratora usługi: 

1) informatyczne i utrzymania systemów teleinformatycznych, 

2) pocztowe i kurierskie, 

3) prawne – wyłącznie w zakresie niezbędnym do realizacji celów przetwarzania. 

 

Okres przechowywania danych 

Dane osobowe Uczestników będą przechowywane przez okres niezbędny do przeprowadzenia rekrutacji, 

realizacji wycieczek rowerowych, a następnie przez okres 1 roku od dnia zakończenia wycieczki, chyba że dalsze 

mailto:inspektor.rodo@mt514.pl


 

przechowywanie danych będzie wymagane na podstawie obowiązujących przepisów prawa lub w celu 

dochodzenia lub obrony przed ewentualnymi roszczeniami.  

 

W przypadku wizerunku – dane będą przechowywane przez okres realizacji celów wskazanych w Regulaminie. 
W razie uzasadnionej informacji o możliwości wystąpienia roszczeń, dane osobowe będą także przechowywane 

do upływu terminów ich przedawnienia. W zakresie opartym na zezwoleniu na rozpowszechnianie wizerunku – 

nie dłużej niż do czasu wycofania zezwolenia lub wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych 

osobowych. 

 

Prawa osób, których dane dotyczą 

Przysługuje Ci prawo do: 

1) dostępu do swoich danych osobowych; 

2) żądania ich sprostowania; 

3) żądania usunięcia danych; 

4) ograniczenia przetwarzania danych; 

5) wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych z przyczyn związanych z Twoją szczególną sytuacją 

(art. 21 RODO); 

6) cofnięcia zgody - w zakresie, w jakim przetwarzanie danych osobowych odbywa się na podstawie 

zgody (cofnięcie zgody nie wpływa na zgodność z prawem przetwarzania dokonanego przed jej 

cofnięciem); 

7) wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (ul. Stanisława Moniuszki 1A,  

00-014Warszawa), jeżeli uznasz, że przetwarzanie Twoich danych osobowych narusza przepisy RODO. 

 

Obowiązek podania danych 

Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak niezbędne do udziału w wycieczkach rowerowych  

po Puszczy Kampinoskiej i Mazowszu. Brak ich podania uniemożliwi rozpatrzenie zgłoszenia. 

 

Zautomatyzowane przetwarzanie, w tym profilowanie 

Twoje dane osobowe nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany, w tym w formie profilowania, które 

mogłoby wywoływać wobec Ciebie skutki prawne lub w inny sposób wpływać na Twoją sytuację. 

 

Przekazywanie danych poza Europejski Obszar Gospodarczy 

Dane co do zasady nie będą przekazywane poza Europejski Obszar Gospodarczy (EOG). Jednak w związku  

z publikacją zdjęć w mediach społecznościowych i na YouTube może dochodzić do przekazywania danych 

osobowych poza Europejski Obszar Gospodarczy, tj. do USA. Wobec USA Komisja Europejska wydała decyzję 

stwierdzającą odpowiedni stopień ochrony. Decyzja obejmuje firmy uczestniczące w programie Data Privacy 

Framework. Administrator współpracuje jedynie z firmami uczestniczącymi w tym programie. Więcej informacji: 

https://www.dataprivacyframework.gov/s/.  

 

 

           

         O R G A N I Z A T O R  

https://www.dataprivacyframework.gov/s/

